
Sabato 5: LA MONTAGNA DEI FIORI. Dalla stazione sciistica di Monte Piselli alla ve�a del Monte Girella, tra 
laghe�i, faggi e caciare che costituiscono il più bel balcone sull'Appennino Marchigiano-Abruzzese. Tempo di 
salita 2 h 30’-3 h 00’ (soste escluse), discesa: 1 h 30’-2 h 00’ (soste escluse). Dislivello: 550 m. Di�coltà: E 
(Escursionistico).
 
Sabato 5: NOTTURNA A TORRE DI PALME E BOSCO DEL CUGNOLO. Visita serale al pallido chiarore del 
plenilunio al borgo medievale arroccato su un’antica falesia e sospeso sul litorale adriatico e passeggiata nella 
vicina Area Floristica Prote�a della Regione Marche, uno dei pochi esempi integri di macchia mediterranea. 
Tempo di percorrenza previsto: 1 h 00’-1 h 30’ (soste escluse). Dislivello: 80 m. Di�coltà: T (Turistico).

Domenica 6: LAME ROSSE, GROTTA DEI FRATI E GOLE DEL FIASTRONE. Dalla Diga del Lago di Fiastra a 
Monastero di Cessapalombo, alla scoperta dello spe�acolare an�teatro detritico con le sue guglie scolpite 
dalla natura, dell’eremo dei frati ribelli e delle fresche Gole del Fiastrone. In serata, bagno corroborante nel 
Lago! Tempo previsto: 4 h 00’-4 h 30’ (soste escluse). Dislivello in salita: 450 m. Di�coltà: EE (Escursionisti 
esperti).

Domenica 6: LAME ROSSE IN NOTTURNA. Alla scoperta dei camini delle Fate al pallido chiarore del pleni-
lunio. Tempo previsto: 2 h 30’-3 h 00’ (soste escluse). Dislivello in salita: 300 m. Di�coltà: E (Escursionistico).

Mercoledì 9: TRAVERSATA IN NOTTURNA DEL MONTE CONERO. Da Poggio di Ancona alla spiaggia di 
S. Michele di Sirolo al pallido chiarore del plenilunio, alla ricerca delle stelle cadenti e dei mille miti della mon-
tagna sospesa sul mare, con tu�o �nale all'alba! Tempo di percorrenza previsto: 5 h 00’-5 h 30’ (soste esclu-
se). Dislivello in salita: 250 m; in discesa: 570 m. Di�coltà E (Escursionistico). 

Giovedì 10: NOTTE DI S. LORENZO: CACCIA ALLE STELLE SULLA MONTAGNA DEI FIORI. Dalla stazio-
ne sciistica di S. Giacomo �no alle tre caciare so�o il Monte Piselli in cerca delle Perseidi. Tempo di percorren-
za previsto 2 h 30’-3 h 00’ (soste escluse). Dislivello: 300 m. Di�coltà E (Escursionistico).

Venerdì 11/Sabato 12: A CACCIA DI STELLE SUL MONTE S. VICINO. Salita serale dai Prati di San Vicino alla 
ve�a del solitario e particolare rilievo montuoso, baricentro appenninico regionale. Tempo di percorrenza 
previsto: 2 h 00’-2 h 30’ (soste escluse). Dislivello: 345 m. Di�coltà E (Escursionisti).

Sabato 12: LA MONTAGNA DEI FIORI. Dalla stazione sciistica di Monte Piselli alla ve�a del Monte Girella, 
tra laghe�i, faggi e caciare che costituiscono il più bel balcone sull'Appennino Marchigiano-Abruzzese. 
Tempo di salita 2 h 30’-3 h 00’ (soste escluse), discesa: 1 h 30’-2 h 00’ (soste escluse). Dislivello: 550 m. Di�-
coltà: E (Escursionistico).
 
Sabato 12/Domenica 13: A CACCIA DI STELLE SUL MONTE SIBILLA. Alla ricerca delle stelle cadenti dal 
Rifugio Sibilla alla cima del Monte della Signora Sibilla che dà il nome a tu�o il gruppo, tra natura, storie e 
leggende che si tramandano da secoli. Tempo di salita: 2 h 00’-2 h 30’ (soste escluse); discesa: 1 h 45’-2 h 00’ 
(soste escluse). Dislivello: 630 m. Di�coltà: EE (Escursionisti esperti).

Domenica 13/Lunedì 14: A CACCIA DI STELLE E ALBA SUL MONTE VETTORE*. Salita serale da Forca di 
Presta (AP) alla cima regina dei Sibillini aspe�ando le stelle cadenti ed il sorgere del sole dal mare. Tempo di 
salita 3 h 00’-3 h 30’ (soste escluse), discesa 2 h 00’-2 h 30’ (soste escluse). Dislivello: 940 m. Di�coltà: E 
(Escursionistico).

*L’escursione si terrà solo se sarà possibile accedere a Forca di Presta. In caso contrario, sarà variata la meta 
escursionistica.
 

Per prenotazioni ed info su a�rezzatura e vestiario necessari, orario, luoghi di partenza
Guida Ambientale Escursionistica Dino Gazzani tel 380 3020147 --- info@marcheinspalla.com

N.B.: Il calendario può subire delle variazioni per avverse condizioni metereologiche.
Le eventuali modi�che ed i nuovi itinerari saranno comunicati tempestivamente.
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